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始めよう︕スマート筋活︕ 

『ニュートリライト TMウォーキング プログラム』 
「ニュートリ プロテイン ウォーカー（オールプラント）TM」 ＆ 「メディカラダ ボディ TM」 

2024年 10月 15日（火）発売 
                                               

日本アムウェイ合同会社（本社︓東京都渋谷区宇田川町 7-1、社長︓イリーナ・メンシコヴァ）は、『ニュートリライト TM

 ウォーキング プログラム』」より「ニュートリ プロテイン ウォーカー（オールプラント）TM」と｢メディカラダ ボディ TM｣を、2024年
10月 15日（火）に発売しました。 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 長寿社会において、健康寿命の延伸に、私たちができる第一歩、それがウォーキングです。そして、自立し健康に生活を

するには、何より体を支える筋肉が重要です。 
 
ウォーキングには、ストレス発散のリフレッシュ効果、記憶力や

集中力が高まる脳の活性化、さらに腸活や便秘改善や、睡眠
の質を向上など、健康に関する様ざまなメリットがあります。 

 
『ニュートリライト TM ウォーキング プログラム』 は、「測る」「摂

る」「取り組む」の３つの簡単ステップに取り組むことで、人生
100年時代を生きる私たちに不可欠な、いつまでも健康に歩け
る体を目指すプログラムです。 
 

https://www.amwaylive.com/cms/abo/lp/walking_program
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「ニュートリ プロテイン ウォーカーTM」 
【一般価格】7,900円  
【内容量】450g（1回 15gｘ30回分）スプーン付属 
 
 
 
 
 
 
 
 
「メディカラダ ボディ TM」（大腿・体幹用運動機器） 
【一般価格】64,100円 
【セット内容】 
本体コントローラー２個、本体ベルト２本、長さ調整ベルト 
７本、ベルトストッパー 左右 1組、AC アダプター1個、 
充電用 USB ケーブル 1本、水スプレーボトル 1本、 
収納袋 1枚、リモコン、リモコン用電池、 
取扱説明書（保証書付） 
 
 
 

 

 

 

 

■アムウェイについて 
アムウェイは売上世界 No.1 のダイレクトセリング企業*1 です。ミシガン州エイダに本社を置き、世界 100 以上の国と地域で事業
を展開しています。人々の、すこやかで、ゆたかな人生を切り開くサポートをすることを目指し、日常的に使用する様々な製品を提
供しています。売上上位ブランドには、栄養補助食品の「ニュートリライト TM」(売上高世界 No.1*2)、スキンケアやメイクアップ製品
の「アーティストリーTM」(外資系スキンケアブランド内の、日本売上 TOP5＊3 にランキング)、キッチン用浄水器の「eSpringTM」(売
上高世界 No.1*4)などがあり、日本では 200以上の製品を展開しています。また、社会貢献活動の一環として、東日本大震災
の被災地復興支援プロジェクト「Remember HOPE」に取り組んでおり 2022 年 9 月より子どもの貧困支援『Tomorrow 
HOPE プロジェクト』を実施しています。  
*1 2024年 Direct Selling News誌の Global 100 ランキングに基づく  

*2 グローバルデータ調べ：http://gdretail.net/amway-claims/  

*3 2024年４月 TPC マーケティングリサーチ株式会社調べによる  

*4 2020年グローバルセールスに関するヴェリファイマーケット社調査に基づく 

“歩く人“の体と健康を考えたプロテイン 
 

歩行に重要な筋肉の材料となる 3種の植物性たんぱく
質原料＊１と、2種の植物性ペプチド＊２、さらに関節の
成分であるヒアルロン酸を配合しています。 
＊１ 大豆、小麦、エンドウ豆 

＊２ 大豆、エンドウ豆 

歩行に重要な筋肉をトレーニング 
 

今回、アムウェイがヤーマン株式会社と共同開発し、ドッキン
グすることにより、1台で大腿、お腹、背中の 3パーツの筋肉
をトレーニングできる日本で唯一の EMS機器です＊。 
１日 10分の使用がおすすめ。いつまでも歩き続けたい人を
サポートします。 
＊日本最大級の購買支援サイト「価格.com」の「トレーニングマシン・フィットネ

スマシン」カテゴリーに掲載の全 223製品を対象に調査（TPC マーケティングリ

サーチ㈱調べ、2024年 4月） 




